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Formation en Kinésithérapie

Jourl

e 8h30-9h : Accueil des participants

* 95h —9h15 : Présentations

¢ 9h15-10h15 : Principes & concepts — Raisonnement clinique & métrologie — Douleur, reproduction
de symptémes et différenciation structurelle — Théorie de I’enveloppe de fonction (notion de «
contrainte mécanique »), pronostic en musculosquelettique

e 10h15-10h30 : Pause

e 10h30- 12h30 : Théorie & pratique de I"évaluation sommaire du quadrant supérieur

e 12h30-13h30 : Déjeuner

¢ 13h30-15h15 : Théorie & pratique des évaluations spécifiques du quadrant supérieur

e 15h15-15h30 : Pause

* 15h30-17h30 : Cas cliniques

Jour 2

e 8h30-9h : Questions sur la veille

* 9h-10h15 : Ateliers pratiques

¢ 10h15-10h30 : Pause

® 10h30- 12h30 : Théorie & pratique de I'évaluation sommaire du quadrant inférieur
* 12h30-13h30 : Déjeuner

* 13h30-15h15 : Théorie & pratique des évaluations spécifiques du quadrant inférieur
¢ 15h15-15h30 : Pause

* 15h30-17h30 : Cas cliniques



